Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo AM
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Calle Marca Acum.
Seriel 17/12/2016 10:30 Viento:
1 (t) Aram Gou Arribas 25/02/2006 7 9.29 243
CA Palafrugell-GiCB CL83540 243
2 (t) Aniol Bonet Roca 08/09/2006 3 9.82 148
GEIE Gironi CL78745 148
3 (t) Sheikhouw Omar Boye Mbye 12/11/2007 4 10.12 103
AEA Ventalld CL79417 103
4 (t) Louan Caviasca Verges 29/07/2007 5 10.30 80
AEA Ventalld CL82658 80
5 (t) Marcel Alemany Blasco 19/05/2006 2 10.74 35
AEA Ventalld CL78795 35
6 (t) Sami EI Otmani Jraifi 10/02/2007 6 11.48
CA Palafrugell-GiCB CL86770
Serie 2 17/12/2016 10:30 Viento:
1 (t) Hector Perez Ramos 25/10/2006 6 9.73 163
UGE Badalona CL74131 163
2 (t) ElIm Planas Masdevall 17/03/2006 7 9.84 145
CN Banyoles CL72047 145
3 (t) Oscar Payo Acedo 15/05/2006 5 10.18 95
AA Catalunya CL81501 95
4 (t) Hamza Muhammad Muller 15/01/2007 4 10.69 39
CA Palafrugell-GiCB CL83089 39
5 (t) Robert Montes Hostench 08/05/2007 3 11.10 11
AEA Ventalld CL83252 11
6 (t) David Martinez Valvero 13/11/2007 2 12.88
GEIE Gironi CL86670
Serie 3 17/12/2016 10:30 Viento:
1 (t) Georgy Kuvalolin 11/11/2006 3 8.92 322
AA Catalunya CL84566 322
2 (t) Babou Sarr 18/02/2006 5 9.22 257
AEA Ventalld CL75266 257
3 (t) Abel Riba Alcon 31/05/2006 4 9.56 192
AA Catalunya CL69950 192
4 (t) Guillem Guixeras Reixach 26/09/2007 2 10.23 89
AEA Ventalld CL79364 89
5 (t) Guillem Rovira Avelli 01/11/2006 6 10.44 64
CA Palafrugell-GiCB CL83542 64
6 (t) Joel Rubau Apa 19/02/2007 7 10.66 42
CA Palafrugell-GiCB CL76844 42
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratl6 AM

Llargada AM
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.

Grupo 17/12/2016 11:30
1 (t) Georgy Kuvalolin 11/11/2006| 3.88 4.15 3.82 ‘ 4.15 230
AA Catalunya CL84566 552
2 (t) Babou Sarr 18/02/2006| 3.67 X 3.63 ‘ 3.67 155
AEA Ventalld CL75266 412
3 (t) Oscar Payo Acedo 15/05/2006| 3.67 2.72 3.43 ‘ 3.67 155
AA Catalunya CL81501 250
4 (t) Aram Gou Arribas 25/02/2006 2.93 3.29 X ‘ 3.29 102
CA Palafrugell-GiCB CL83540 345
5 (t) Abel Riba Alcon 31/05/2006| 3.08 3.26 3.16 ‘ 3.26 98
AA Catalunya CL69950 290
6 (t) EIm Planas Masdevall 17/03/2006 2.88 3.03 3.16 ‘ 3.16 85
CN Banyoles CL72047 230
7 (t) Guillem Guixeras Reixach 26/09/2007 2.97 3.05 3.12 ‘ 3.12 80
AEA Ventalld CL79364 169
8 (t) Hector Perez Ramos 25/10/2006 3.12 2.95 2.87 ‘ 3.12 80
UGE Badalona CL74131 243
9 (t) Guillem Rovira Avelli 01/11/2006| 3.05 242 X ‘ 3.05 72
CA Palafrugell-GiCB CL83542 136
10 (t) Marcel Alemany Blasco 19/05/2006 2.08 2.67 3.00 ‘ 3.00 66
AEA Ventalld CL78795 101
11 (t) Louan Caviasca Verges 29/07/2007 2.79 2.76 2.88 ‘ 2.88 52
AEA Ventalld CL82658 132
12 (t) Sheikhouw Omar Boye Mbye 12/11/2007 2.73 X 2.78 ‘ 2.78 42
AEA Ventalld CL79417 145
13 (t) Aniol Bonet Roca 08/09/2006 2.18 2.75 2.57 ‘ 2.75 39
GEIE Gironi CL78745 187
14 (t) Joel Rubau Apa 19/02/2007 2.59 X 2.40 ‘ 2.59 24
CA Palafrugell-GiCB CL76844 66
15 (t) Hamza Muhammad Muller 15/01/2007 251 2.37 2.40 ‘ 251 17
CA Palafrugell-GiCB CL83089 56
16 (t) Robert Montes Hostench 08/05/2007 1.95 2.32 241 ‘ 241 10
AEA Ventalld CL83252 21
17 (t) David Martinez Valvero 13/11/2007 1.99 2.22 1.93 ‘ 2.22
GEIE Gironi CL86670
18 (t) Sami EI Otmani Jraifi 10/02/2007 1.82 1.78 2.15 ‘ 2.15
CA Palafrugell-GiCB CL86770
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratl6 AM
Pes (2kg) AM
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 17/12/2016 12:00
1 (t) Abel Riba Alcon 31/05/2006 6.44 6.91 7.16 ‘ 7.16 317
AA Catalunya CL69950 607
2 (t) Hector Perez Ramos 25/10/2006 6.78 6.93 6.63 ‘ 6.93 303
UGE Badalona CL74131 546
3 (t) Babou Sarr 18/02/2006 6.42 6.09 6.37 ‘ 6.42 273
AEA Ventalld CL75266 685
4 (t) Georgy Kuvalolin 11/11/2006 6.35 6.25 X ‘ 6.35 269
AA Catalunya CL84566 821
5 (t) Oscar Payo Acedo 15/05/2006| 5.85 6.33 6.28 ‘ 6.33 268
AA Catalunya CL81501 518
6 (t) Sami EI Otmani Jraifi 10/02/2007 X X 6.21 ‘ 6.21 261
CA Palafrugell-GiCB CL86770 261
7 (t) EIm Planas Masdevall 17/03/2006| 5.96 6.02 6.13 ‘ 6.13 256
CN Banyoles CL72047 486
8 (t) Aram Gou Arribas 25/02/2006 6.01 5.83 5.45 ‘ 6.01 249
CA Palafrugell-GiCB CL83540 594
9 (t) Guillem Guixeras Reixach 26/09/2007 5.77 X 5.55 ‘ 5.77 235
AEA Ventalld CL79364 404
10 (t) Marcel Alemany Blasco 19/05/2006 5.06 5.10 5.41 ‘ 5.41 215
AEA Ventalld CL78795 316
11 (t) Louan Caviasca Verges 29/07/2007 4.90 5.22 5.33 ‘ 5.33 210
AEA Ventalld CL82658 342
12 (t) Hamza Muhammad Muller 15/01/2007 X 4.09 5.31 ‘ 5.31 209
CA Palafrugell-GiCB CL83089 265
13 (t) Sheikhouw Omar Boye Mbye 12/11/2007 4.92 4.95 4.77 ‘ 4.95 188
AEA Ventalld CL79417 333
14 (t) Aniol Bonet Roca 08/09/2006 X 4.75 4.26 ‘ 4.75 177
GEIE Gironi CL78745 364
15 (t) David Martinez Valvero 13/11/2007 4.46 4.55 4.21 ‘ 4.55 165
GEIE Gironi CL86670 165
16 (t) Robert Montes Hostench 08/05/2007 3.65 3.30 X ‘ 3.65 114
AEA Ventalld CL83252 135
17 (t) Guillem Rovira Avelli 01/11/2006 X X 3.14 ‘ 3.14 86
CA Palafrugell-GiCB CL83542 222
(t) Joel Rubau Apa 19/02/2007 ‘ NP
CA Palafrugell-GiCB CL76844
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo AM
Alcada AM
Nombre F de Nac Ptos
Plo Dor cyp Lc  Maca .
Grupo 17/12/2016 12:45
1 (t) Hector Perez Ramos 25/10/2006 1.27 231
UGE Badalona CL74131 777
0.91 0/0.97 0/1.03 O/1.09 0/1.15 O/1.18 O/1.21 0/1.24 O/1.27 O/1.30 -/1.33 XXX
2 (t) Abel Riba Alcon 31/05/2006 1.21 194
AA Catalunya CL69950 801
0.91 0/0.97 0/1.03 O/1.09 0/1.15 XXO/1.18 0/1.21 O/1.24 XXX
3 (t) Aram Gou Arribas 25/02/2006 1.15 159
CA Palafrugell-GiCB CL83540 753
0.91 0/0.97 0/1.03 O/1.09 XO/1.15 XX0/1.18 XXX
4 (t) Oscar Payo Acedo 15/05/2006 1.09 126
AA Catalunya CL81501 644
0.91 0/0.97 0/1.03 O/1.09 0/1.15 XXX
5 (t) Georgy Kuvalolin 11/11/2006 1.09 126
AA Catalunya CL84566 947
0.91 X0/0.97 0/1.03 0/1.09 X0/1.15 XXX
6 (t) Babou Sarr 18/02/2006 1.03 96
AEA Ventalld CL75266 781
0.91 0/0.97 0/1.03 O/1.09 XXX
6 (t) ElIm Planas Masdevall 17/03/2006 1.03 96
CN Banyoles CL72047 582
0.91 0/0.97 0/1.03 O/1.09 XXX
8 (t) Marcel Alemany Blasco 19/05/2006 0.97 68
AEA Ventalld CL78795 384
0.91 0/0.97 0/1.03 XXX
9 (t) Guillem Guixeras Reixach 26/09/2007 0.97 68
AEA Ventalld CL79364 472
0.91 0/0.97 X0O/1.03 XXX
9 (t) Guillem Rovira Avelli 01/11/2006 0.97 68
CA Palafrugell-GiCB CL83542 290
0.91 0/0.97 XO/1.03 XXX
9 (t) Louan Caviasca Verges 29/07/2007 0.97 68
AEA Ventalld CL82658 410
0.91 0/0.97 XO/1.03 XXX
12 (t) Hamza Muhammad Muller 15/01/2007 0.91 43
CA Palafrugell-GiCB CL83089 308
0.91 0/0.97 XXX
12 (t) Sami EI Otmani Jraifi 10/02/2007 0.91 43
CA Palafrugell-GiCB CL86770 304
0.91 0/0.97 XXX
14 (t) David Martinez Valvero 13/11/2007 0.91 43
GEIE Gironi CL86670 208
0.91 X0O/0.97 XXX
14 (t) Sheikhouw Omar Boye Mbye 12/11/2007 0.91 43
AEA Ventalld CL79417 376
0.91 X0/0.97 X-
16 (t) Aniol Bonet Roca 08/09/2006 0.91 43
GEIE Gironi CL78745 407
0.91 XX0/0.97 XXX
(t) Robert Montes Hostench 08/05/2007 SM
AEA Ventalld CL83252 135
0.91 XXX
(t) Joel Rubau Apa 19/02/2007 NP
CA Palafrugell-GiCB CL76844
(t) Roger Marimont Avelli 18/05/2006 NP
AEA Ventalld CL82663
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratl6 AM
Pto  Dor gﬁﬂ:bre F dl(_eié\lac 60m LongituBeso (2kg)Altura Marca
1 (t) Georgy Kuvalolin 11/11/2006 892 415 6.35 1.09 947
AA Catalunya CL84566
322 230 269 126
2 (t) Abel Riba 31/05/2006 956 326 7.16 121 801
AA Catalunya CL69950
192 98 317 194
3 (t) Babou Sarr 18/02/2006 9.22 3.67 6.42 103 781
AEA Ventall6 CL75266
257 155 273 96
4 (t) Hector Perez 25/10/2006 9.73 312 6.93 127 777
UGE Badalona CL74131
163 80 303 231
5 (t) Aram Gou 25/02/2006 929 329 6.01 115 753
CA Palafrugell-GiCB CL83540
243 102 249 159
6 (t) Oscar Payo 15/05/2006 10.18 3.67 6.33 1.09 644
AA Catalunya CL81501
95 155 268 126
7 (t) ElIm Planas 17/03/2006 9.84 3.16 6.13 1.03 582
CN Banyoles CL72047
145 85 256 96
8 (t) Guillem Guixeras 26/09/2007 10.23 3.12 577 097 472
AEA Ventall6 CL79364
89 80 235 68
9 (t) Louan Caviasca 29/07/2007 10.30 2.88 5.33 0.97 410
AEA Ventall6 CL82658
80 52 210 68
10 (t) Aniol Bonet 08/09/2006 9.82 275 475 0.91 407
GEIE Gironi CL78745
148 39 177 43
11 (t) Marcel Alemany 19/05/2006 10.74 3.00 5.41 0.97 384
AEA Ventall6 CL78795
35 66 215 68
12 (t) Sheikhouw Omar Boye 12/11/2007 10.12 2.78 495 091 376
AEA Ventall6 CL79417
103 42 188 43
13 (t) Hamza Muhammad 15/01/2007 10.69 251 531 091 308
CA Palafrugell-GiCB CL83089
39 17 209 43
14 (t) Sami El Otmani 10/02/2007 11.48 2.15 6.21 091 304
CA Palafrugell-GiCB CL86770
261 43
15 (t) Guillem Rovira 01/11/2006 10.44 3.05 3.14 097 290
CA Palafrugell-GiCB CL83542
64 72 86 68
16 (t) David Martinez 13/11/2007 12.88 2.22 455 091 208
GEIE Gironi CL86670
165 43
17 (t) Robert Montes 08/05/2007 11.10 241 3.65 SM 135
AEA Ventall6 CL83252
11 10 114
(t) Joel Rubau 19/02/2007 10.66  2.59 NP AB
CA Palafrugell-GiCB CL76844
42 24
(t) Roger Marimont 18/05/2006 NP AB
AEA Ventall6 CL82663
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Triatlo BM
60m BM
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Calle Marca Acum.
Seriel 17/12/2016
1 (t) Arnau Bonet Burgas 29/04/2009 5 11.40
CA Palafrugell-GiCB CL84707
2 (t) Aleix Reina Encinas 19/06/2009 6 11.98
GEIE Gironi CL78866
3 (t) Arnau Alvarez Sanchez 11/11/2009 4 12.60
UGE Badalona CL77643
4 (t) Ammar Al Asraoui El Abar 22/07/2011 3 12.78
CA Palafrugell-GiCB CL84700
Serie 2 17/12/2016
1 (t) Wassim El Krichi Ejmel 16/03/2008 5 11.13 9
CA Palafrugell-GiCB CL76831 9
2 (t) Adam Arrahmani Arxer 05/08/2009 4 11.69
CA Palafrugell-GiCB CL84704
3 (t) Marti Paradeda Blesa 25/04/2008 6 11.80
CA Palafrugell-GiCB CL80436
4 (t) Eric Sayer Turbau 26/11/2009 3 12.75
GEIE Gironi CL78867
Llargada BM
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 17/12/2016
1 (t) Wassim El Krichi Ejmel 16/03/2008 1.87 2.55 X ‘ 2.55 20
CA Palafrugell-GiCB CL76831 29
2 (t) Arnau Bonet Burgas 29/04/2009 2.32 2.24 2.29 ‘ 2.32 4
CA Palafrugell-GiCB CL84707 4
3 (t) Adam Arrahmani Arxer 05/08/2009 X 2.02 2.15 ‘ 2.15
CA Palafrugell-GiCB CL84704
4 (t) Marti Paradeda Blesa 25/04/2008 1.71 2.08 2.03 ‘ 2.08
CA Palafrugell-GiCB CL80436
5 (t) Arnau Alvarez Sanchez 11/11/2009 1.79 1.81 2.01 ‘ 2.01
UGE Badalona CL77643
6 (t) Aleix Reina Encinas 19/06/2009 2.00 1.92 1.94 ‘ 2.00
GEIE Gironi CL78866
7 (t) Ammar Al Asraoui El Abar 22/07/2011 1.81 1.66 1.81 ‘ 1.81
CA Palafrugell-GiCB CL84700
8 (t) Eric Sayer Turbau 26/11/2009 1.69 1.69 X ‘ 1.69
GEIE Gironi CL78867
Pilota (250kg) BM
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 17/12/2016
1 (t) Wassim El Krichi Ejmel 16/03/2008| 12.22 13.86 17.07 ‘ 17.07 122
CA Palafrugell-GiCB CL76831 151
2 (t) Arnau Bonet Burgas 29/04/2009| 13.84 11.65 13.42 ‘ 13.84 80
CA Palafrugell-GiCB CL84707 84
3 (t) Marti Paradeda Blesa 25/04/2008| 11.02 11.60 X ‘ 11.60 52
CA Palafrugell-GiCB CL80436 52
4 (t) Aleix Reina Encinas 19/06/2009 X X 11.59 ‘ 11.59 52
GEIE Gironi CL78866 52
5 (t) Ammar Al Asraoui El Abar 22/07/2011| 8.40 11.53 10.62 ‘ 11.53 51
CA Palafrugell-GiCB CL84700 51
6 (t) Adam Arrahmani Arxer 05/08/2009 7.33 10.31 5.82 ‘ 10.31 36
CA Palafrugell-GiCB CL84704 36
7 (t) Arnau Alvarez Sanchez 11/11/2009 3.94 8.88 8.35 ‘ 8.88 20
UGE Badalona CL77643 20
8 (t) Eric Sayer Turbau 26/11/2009 X 5.61 X ‘ 5.61
GEIE Gironi CL78867
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Triatlo BM
Pto  Dor gﬁﬂ:bre F dl(_eié\lac 60m LongitRdota 250kgylarca
1 (t) Wassim El Krichi 16/03/2008 11.13 255 17.07 151
CA Palafrugell-GiCB CL76831
9 20 122
2 (t) Arnau Bonet 29/04/2009 1140 2.32 13.84 84
CA Palafrugell-GiCB CL84707
4 80
3 (t) Aleix Reina 19/06/2009 11.98 2.00 11.59 52
GEIE Gironi CL78866
52
3 (t) Marti Paradeda 25/04/2008 11.80 2.08 11.60 52
CA Palafrugell-GiCB CL80436
52
5 (t) Ammar Al Asraoui 22/07/2011 12.78 1.81 11.53 51
CA Palafrugell-GiCB CL84700
51
6 (t) Adam Arrahmani 05/08/2009 11.69 2.15 10.31 36
CA Palafrugell-GiCB CL84704
36
7 (t) Arnau Alvarez 11/11/2009 12.60 2.01 8.88 20
UGE Badalona CL77643
20
(t) Eric Sayer 26/11/2009 12.75 169 561 SM
GEIE Gironi CL78867
Tetratlo IM
60m IM
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Calle Marca Acum.
Seriel 17/12/2016 Viento: +1.6
1 (t) Aniol Brustenga Costa 23/04/2004 5 8.79 352
CA Granollers CL71020 352
2 (t) Mohsin Benali Allaoui 19/11/2004 3 9.57 190
CA Palafrugell-GiCB CL78666 190
3 (t) Miki Boccard Del Rey 22/11/2004 4 9.66 174
GEIE Gironi CL81991 174
4 (t) Idriss Caviasca Verges 09/01/2005 7 9.76 158
AEA Ventall6 CL82659 158
5 (t) Marcal Arenas Biosca 14/10/2005 2 10.07 110
CA Granollers CL81798 110
6 (t) Adria Camprubi Casas 24/09/2005 6 10.34 75
AEA Ventall6 CL82702 75
Serie 2 17/12/2016 Viento: +2.3
1 (t) Leonard De Blonay 21/01/2004 2 8.73 366
CA Palafrugell-GiCB CL72520 366
2 (t) Pablo Doornekamp 04/05/2005 3 8.85 338
AEA Ventall6 CL79595 338
3 (t) Marc Fernandez Soler 25/03/2005 7 8.94 318
AEA Ventall6 CL79709 318
4 (t) Roger Fernandez Borras 23/05/2005 6 9.41 220
AA Catalunya CL77079 220
5 Alex Duran Martin 24/02/2004 4 9.43 216
CA Granollers CT25884 216
6 (t) Omar El Yaakoubi Bolakhrif 16/01/2005 5 9.86 142
CA Palafrugell-GiCB CL82799 142
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratl6 IM
60m IM
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Calle Marca Acum.
Serie 3 17/12/2016 Viento: +0.4
1 (t) Marc Garcia Martinez 24/02/2004 4 7.94 577
UGE Badalona CL74687 577
2 (t) Janoc Gou Arribas 06/04/2004 7 8.40 449
CA Palafrugell-GiCB CL74276 449
3 (t) Adria Framis Terrazas 05/06/2005 3 9.40 222
AEA Ventall6 CL75268 222
4 (t) Daniel Garcia Sanchez 04/06/2005 6 9.53 197
AA Catalunya CL70640 197
5 (t) Jordi Fornos Martinez 13/04/2005 2 9.76 158
AA Catalunya CL70635 158
6 (t) Alex Garcia Mesa 20/06/2005 5 10.46 62
CA Palafrugell-GiCB CL84711 62
Serie 4 17/12/2016 Viento: +2.0
1 (t) Victor Leon Benitez 22/08/2004 6 8.64 388
CA Granollers CL71065 388
2 (t) Albert Jaen Galera 17/07/2004 4 8.87 333
CA Granollers CL71060 333
3 (t) Nil Morera Tiana 06/05/2005 7 9.63 180
CA Porqueres CL79199 180
4 (t) Hugo Habas Sanchez 11/06/2004 3 9.67 173
UGE Badalona CL74096 173
5 (t) Jaume Morillas Fernandez 09/11/2004 8 9.73 163
CA Palafrugell-GiCB CL79285 163
6 (t) Roger Julia Mujal 25/05/2005 5 9.77 156
GEIE Gironi CL72484 156
7 (t) Max Gracia Soler 16/08/2005 2 10.27 84
AEA Ventall6 CL78797 84
Serie 5 17/12/2016 Viento: +2.3
1 (t) Eric Rodriguez Garcia 22/03/2004 5 8.70 374
UGE Badalona CL74139 374
2 (t) Pau Rodenas Fernandez 25/09/2004 4 9.09 285
UGE Badalona CL74138 285
3 (t) Eudald Reina Encinas 26/08/2005 3 9.28 245
GEIE Gironi CL74642 245
4 (t) Bernat Sufie Ramos 25/11/2005 7 9.56 192
CA Palafrugell-GiCB CL72539 192
5 (t) Gerard Framis Terrazas 05/06/2005 2 9.57 190
AEA Ventall6 CL75269 190
6 (t) Marti Salvador Garcia 09/12/2004 6 10.03 116
GEIE Gironi CL86685 116
7 (t) Mohamed Ziani Ali Baba 10/10/2005 8 11.92
CA Palafrugell-GiCB CL84725
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo IM
Llargada IM
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 17/12/2016

1 (t) Marc Garcia Martinez 24/02/2004 4.58 4.85 5.00 ‘ 5.00 382
UGE Badalona CL74687 +2.9 +2.8 +1.7 +1.7 959
2 (t) Albert Jaen Galera 17/07/2004 X 4.64 4.54 ‘ 4.64 315
CA Granollers CL71060 +1.8 +3.3 +1.9 +3.3 648
3 (t) Janoc Gou Arribas 06/04/2004 4.58 X 4.62 ‘ 4.62 312
CA Palafrugell-GiCB CL74276 +2.2 +1.4 +3.2 +3.2 761
4 (t) Leonard De Blonay 21/01/2004| 3.91 4.04 4.29 ‘ 4.29 254
CA Palafrugell-GiCB CL72520 +2.3 +3.6 +1.7 +1.7 620
5 (t) Pablo Doornekamp 04/05/2005| 4.11 3.91 4.03 ‘ 411 224
AEA Ventalld CL79595 +2.5 +3.8 +1.9 +2.5 562
6 (t) Marc Fernandez Soler 25/03/2005 4.03 4.06 3.71 ‘ 4.06 215
AEA Ventalld CL79709 +2.4 +2.6 +2.9 +2.6 533
7 (t) Aniol Brustenga Costa 23/04/2004 3.99 3.87 3.98 ‘ 3.99 204
CA Granollers CL71020 +1.8 +4.0 +3.0 +1.8 556
8 (t) Victor Leon Benitez 22/08/2004 3.95 X 3.97 ‘ 3.97 201
CA Granollers CL71065 +4.1 +1.1 +2.6 +2.6 589
9 (t) Adria Framis Terrazas 05/06/2005 3.60 3.83 2.60 ‘ 3.83 179
AEA Ventalld CL75268 +3.7 +2.0 +2.3 +2.0 401
10 (t) Miki Boccard Del Rey 22/11/2004| 3.02 3.08 3.81 ‘ 3.81 176
GEIE Gironi CL81991 +1.2 +1.8 +0.7 +0.7 350
11 (t) Eric Rodriguez Garcia 22/03/2004 3.76 3.54 3.70 ‘ 3.76 168
UGE Badalona CL74139 +3.0 +1.4 +2.5 +3.0 542
12 (t) Roger Julia Mujal 25/05/2005| 3.47 3.42 3.75 ‘ 3.75 167
GEIE Gironi CL72484 +2.0 +1.3 +2.3 +2.3 323
13 Alex Duran Martin 24/02/2004| 3.67 351 X ‘ 3.67 155
CA Granollers CT25884 +2.8 +2.1 +0.1 +2.8 371
14 (t) Roger Fernandez Borras 23/05/2005 3.67 3.37 3.24 ‘ 3.67 155
AA Catalunya CL77079 +2.2 +3.9 +1.5 +2.2 375
15 (t) Pau Rodenas Fernandez 25/09/2004 2.90 3.59 3.48 ‘ 3.59 143
UGE Badalona CL74138 +2.4 +1.9 +3.4 +1.9 428
16 (t) Jordi Fornos Martinez 13/04/2005 3.56 3.49 3.41 ‘ 3.56 139
AA Catalunya CL70635 +2.2 +2.5 +1.7 +2.2 297
17 (t) Bernat Sufie Ramos 25/11/2005| 3.35 3.50 351 ‘ 351 132
CA Palafrugell-GiCB CL72539 +2.1 +1.3 +3.0 +3.0 324
18 (t) Omar EIl Yaakoubi Bolakhrif 16/01/2005| 3.50 3.07 3.38 ‘ 3.50 130
CA Palafrugell-GiCB CL82799 +3.6 +3.0 +2.2 +3.6 272
19 (t) Nil Morera Tiana 06/05/2005| 3.41 3.42 3.22 ‘ 3.42 119
CA Porqueres CL79199 +2.6 +1.6 +3.0 +1.6 299
20 (t) Marti Salvador Garcia 09/12/2004| 3.35 3.42 2.73 ‘ 3.42 119
GEIE Gironi CL86685 +3.2 +2.7 +1.5 +2.7 235
21 (t) Daniel Garcia Sanchez 04/06/2005 3.40 X 3.37 ‘ 3.40 116
AA Catalunya CL70640 +2.1 +4.2 +2.0 +2.1 313
22 (t) Jaume Morillas Fernandez 09/11/2004 3.40 3.29 3.20 ‘ 3.40 116
CA Palafrugell-GiCB CL79285 +2.8 +3.0 +2.4 +2.8 279
23 (t) Mohsin Benali Allaoui 19/11/2004 X 3.16 3.38 ‘ 3.38 114
CA Palafrugell-GiCB CL78666 +3.0 +2.3 +3.1 +3.1 304
24 (t) Marcal Arenas Biosca 14/10/2005 3.34 3.27 2.98 ‘ 3.34 108
CA Granollers CL81798 +2.8 +4.1 +2.3 +2.8 218
25 (t) Eudald Reina Encinas 26/08/2005| 3.32 2.59 3.26 ‘ 3.32 106
GEIE Gironi CL74642 +1.9 +1.0 +1.5 +1.9 351
26 (t) Idriss Caviasca Verges 09/01/2005 3.28 3.10 2.78 ‘ 3.28 100
AEA Ventalld CL82659 +2.4 +4.2 +1.6 +2.4 258
27 (t) Hugo Habas Sanchez 11/06/2004 3.14 3.20 3.20 ‘ 3.20 920
UGE Badalona CL74096 +1.7 +2.9 +2.3 +2.3 263
28 (t) Max Gracia Soler 16/08/2005| 3.10 3.19 X ‘ 3.19 89
AEA Ventalld CL78797 +2.3 +2.2 +0.0 +2.2 173
29 (t) Gerard Framis Terrazas 05/06/2005 X 3.04 X ‘ 3.04 70
AEA Ventalld CL75269 +3.3 +1.5 +3.6 +15 260
30 (t) Alex Garcia Mesa 20/06/2005 2.92 X 2.95 ‘ 2.95 60
CA Palafrugell-GiCB CL84711 +2.4 +1.5 +1.5 +15 122
31 (t) Adria Camprubi Casas 24/09/2005 2.73 2.68 X ‘ 2.73 37
AEA Ventalld CL82702 +0.5 +1.9 +3.3 +0.5 112

32 (t) Mohamed Ziani Ali Baba 10/10/2005 X X 1.94 ‘ 1.94

CA Palafrugell-GiCB CL84725 +1.0 +1.7 +3.1 +3.1
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo IM
Pes (3kg) IM
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 17/12/2016
1 (t) Janoc Gou Arribas 06/04/2004| 7.60 9.05 9.27 ‘ 9.27 442
CA Palafrugell-GiCB CL74276 1.203
2 (t) Marc Garcia Martinez 24/02/2004 7.35 7.92 8.08 ‘ 8.08 371
UGE Badalona CL74687 1.330
3 (t) Leonard De Blonay 21/01/2004| 7.61 7.02 7.89 ‘ 7.89 360
CA Palafrugell-GiCB CL72520 980
4 Alex Duran Martin 24/02/2004| 7.21 7.83 7.56 ‘ 7.83 356
CA Granollers CT25884 727
5 (t) Victor Leon Benitez 22/08/2004| 6.00 6.55 7.20 ‘ 7.20 319
CA Granollers CL71065 908
6 (t) Pablo Doornekamp 04/05/2005 6.56 6.64 5.48 ‘ 6.64 286
AEA Ventall6 CL79595 848
7 (t) Marc Fernandez Soler 25/03/2005 6.62 6.34 6.19 ‘ 6.62 285
AEA Ventallb CL79709 818
8 (t) Albert Jaen Galera 17/07/2004| 6.15 5.72 5.62 ‘ 6.15 258
CA Granollers CL71060 906
9 (t) Hugo Habas Sanchez 11/06/2004 5.61 5.27 5.95 ‘ 5.95 246
UGE Badalona CL74096 509
10 (t) Bernat Sufie Ramos 25/11/2005| 5.81 5.90 5.38 ‘ 5.90 243
CA Palafrugell-GiCB CL72539 567
11 (t) Aniol Brustenga Costa 23/04/2004 5.15 5.13 5.75 ‘ 5.75 234
CA Granollers CL71020 790
12 (t) Daniel Garcia Sanchez 04/06/2005 5.59 5.32 5.50 ‘ 5.59 225
AA Catalunya CL70640 538
13 (t) Jaume Morillas Fernandez 09/11/2004 5.40 5.42 5.15 ‘ 5.42 215
CA Palafrugell-GiCB CL79285 494
14 (t) Idriss Caviasca Verges 09/01/2005 5.15 4.92 5.18 ‘ 5.18 201
AEA Ventall6 CL82659 459
15 (t) Adria Framis Terrazas 05/06/2005 4.53 5.09 4.33 ‘ 5.09 196
AEA Ventall6 CL75268 597
16 (t) Marti Salvador Garcia 09/12/2004| 5.07 3.83 4.30 ‘ 5.07 195
GEIE Gironi CL86685 430
17 (t) Jordi Fornos Martinez 13/04/2005 4.25 4.73 5.04 ‘ 5.04 193
AA Catalunya CL70635 490
18 (t) Roger Julia Mujal 25/05/2005| 4.59 4.71 4.99 ‘ 4.99 190
GEIE Gironi CL72484 513
19 (t) Mohamed Ziani Ali Baba 10/10/2005| 4.72 4.77 4.94 ‘ 4.94 188
CA Palafrugell-GiCB CL84725 188
20 (t) Omar El Yaakoubi Bolakhrif 16/01/2005| 4.21 4.69 4.89 ‘ 4.89 185
CA Palafrugell-GiCB CL82799 457
21 (t) Eudald Reina Encinas 26/08/2005 X 4.42 4.84 ‘ 4.84 182
GEIE Gironi CL74642 533
22 (t) Alex Garcia Mesa 20/06/2005| 4.72 X 4.55 ‘ 4.72 175
CA Palafrugell-GiCB CL84711 297
23 (t) Miki Boccard Del Rey 22/11/2004| 4.12 4.55 4.44 ‘ 4.55 165
GEIE Gironi CL81991 515
24 (t) Mohsin Benali Allaoui 19/11/2004| 4.13 4.16 4.55 ‘ 4.55 165
CA Palafrugell-GiCB CL78666 469
25 (t) Eric Rodriguez Garcia 22/03/2004 3.78 4.41 4.54 ‘ 4.54 165
UGE Badalona CL74139 707
26 (t) Roger Fernandez Borras 23/05/2005 X 4.42 4.05 ‘ 4.42 158
AA Catalunya CL77079 533
27 (t) Marcal Arenas Biosca 14/10/2005 4.29 4.38 3.29 ‘ 4.38 156
CA Granollers CL81798 374
28 (t) Max Gracia Soler 16/08/2005| 3.85 X 4.37 ‘ 4.37 155
AEA Ventall6 CL78797 328
29 (t) Pau Rodenas Fernandez 25/09/2004 4.36 4.19 X ‘ 4.36 154
UGE Badalona CL74138 582
30 (t) Adria Camprubi Casas 24/09/2005| 3.75 3.80 2.97 ‘ 3.80 123
AEA Ventallb CL82702 235
31 (t) Nil Morera Tiana 06/05/2005 2.79 3.40 3.29 ‘ 3.40 100
CA Porqueres CL79199 399
(t) Gerard Framis Terrazas 05/06/2005 ‘ NP
AEA Ventall6 CL75269
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratl6 IM
Alcada IM
Nombre F de Nac Ptos
Plo Dor cyp Lc  Maca .
Grupo 17/12/2016
1 (t) Marc Garcia Martinez 24/02/2004 1.46 360
UGE Badalona CL74687 1.690
1.01 0/1.07 O/1.17 O/1.19 O/1.25 O/1.28 0/1.31 O/1.34 0/1.37 O/1.40 O/1.43 XO/1.46 O/1.49 -/1.52 XXX
2 (t) Janoc Gou Arribas 06/04/2004 1.40 317
CA Palafrugell-GiCB CL74276 1.520
1.01 -/1.07 O/1.17 O/1.19 O/1.25 0/1.28 O/1.31 O/1.34 XXO/1.37 O/1.40 XO/1.43 XXX
3 (t) Pablo Doornekamp 04/05/2005 1.34 276
AEA Ventall6 CL79595 1.124
1.01 -/1.07 O/1.17 0/1.19 -/1.25 0/1.28 O/1.31 XO/1.34 O/1.37 XXX
4 (t) Leonard De Blonay 21/01/2004 1.34 276
CA Palafrugell-GiCB CL72520 1.256
1.01 0/1.07 O/1.17 O/1.19 O/1.25 XO/1.28 XO/1.31 XX0O/1.34 XO/1.37 XXX
5 (t) Victor Leon Benitez 22/08/2004 1.31 257
CA Granollers CL71065 1.165
1.01 -/1.07 O/1.17 O/1.19 O/1.25 XXO/1.28 XX0/1.31 XXO/1.34 XXX
6 (t) Albert Jaen Galera 17/07/2004 1.28 237
CA Granollers CL71060 1.143
1.01 -/1.07 O/1.17 X0O/1.19 XO/1.25 XO/1.28 O/1.31 XXX
7 (t) Adria Framis Terrazas 05/06/2005 1.28 237
AEA Ventall6 CL75268 834
1.01 -/1.07 O/1.17 O/1.19 O/1.25 O/1.28 XXO/1.31 XXX
8 (t) Bernat Sufie Ramos 25/11/2005 1.25 218
CA Palafrugell-GiCB CL72539 785
1.01 0/1.07 O/1.17 O/1.19 O/1.25 O/1.28 XXX
9 Alex Duran Martin 24/02/2004 1.25 218
CA Granollers CT25884 945
1.01 -/1.07 -/1.17 O/1.19 O/1.25 XO/1.28 XXX
10 (t) Roger Fernandez Borras 23/05/2005 1.19 182
AA Catalunya CL77079 715
1.01 -/1.07 O/1.17 XO/1.19 O/1.25 XXX
11 (t) Aniol Brustenga Costa 23/04/2004 1.19 182
CA Granollers CL71020 972
1.01 -/1.07 O/1.17 XXO/1.19 O/1.25 XXX
11 (t) Mohsin Benali Allaoui 19/11/2004 1.19 182
CA Palafrugell-GiCB CL78666 651
1.01 0/1.07 O/1.17 XXO/1.19 O/1.25 XXX
11 (t) Pau Rodenas Fernandez 25/09/2004 1.19 182
UGE Badalona CL74138 764
1.01 0/1.07 O/1.17 XXO/1.19 O/1.25 XXX
14 (t) Marc Fernandez Soler 25/03/2005 1.19 182
AEA Ventall6 CL79709 1.000
1.01 0/1.07 O/1.17 XO/1.19 XO/1.25 XXX
14 (t) Miki Boccard Del Rey 22/11/2004 1.19 182
GEIE Gironi CL81991 697
1.01 0/1.07 O/1.17 XO/1.19 XO/1.25 XXX
16 (t) Idriss Caviasca Verges 09/01/2005 1.17 170
AEA Ventall6 CL82659 629
1.01 0/1.07 0/1.17 O/1.19 XXX
16 (t) Marcal Arenas Biosca 14/10/2005 1.17 170
CA Granollers CL81798 544
1.01 0/1.07 0/1.17 O/1.19 XXX
18 (t) Jordi Fornos Martinez 13/04/2005 1.17 170
AA Catalunya CL70635 660
1.01 0/1.07 XO/1.17 XO/1.19 XXX
19 (t) Roger Julia Mujal 25/05/2005 1.17 170
GEIE Gironi CL72484 683
1.01 O/1.07 XO/1.17 XX0O/1.19 XXX
20 (t) Max Gracia Soler 16/08/2005 1.07 116
AEA Ventall6 CL78797 444
1.01 O/1.07 O/1.17 XXX
20 (t) Omar El Yaakoubi Bolakhrif 16/01/2005 1.07 116
CA Palafrugell-GiCB CL82799 573
1.01 O/1.07 O/1.17 XXX
22 (t) Nil Morera Tiana 06/05/2005 1.07 116
CA Porqueres CL79199 515
1.01 XO/1.07 XO/1.17 XXX
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlé IM
Alcada IM
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor cup Lc  Maca  cum,
23 (t) Eric Rodriguez Garcia 22/03/2004 1.07 116
UGE Badalona CL74139 823
1.01 0/1.07 XX0O/1.17 XXX
23 (t) Eudald Reina Encinas 26/08/2005 1.07 116
GEIE Gironi CL74642 649
1.01 0/1.07 XX0O/1.17 XXX
25 (t) Marti Salvador Garcia 09/12/2004 1.01 86
GEIE Gironi CL86685 516
1.01 0/1.07 XXX
26 (t) Hugo Habas Sanchez 11/06/2004 1.01 86
UGE Badalona CL74096 595
1.01 XO/1.07 XXX
26 (t) Jaume Morillas Fernandez 09/11/2004 1.01 86
CA Palafrugell-GiCB CL79285 580
1.01 XO/1.07 XXX
28 (t) Alex Garcia Mesa 20/06/2005 1.01 86
CA Palafrugell-GiCB CL84711 383
1.01 XXO/1.07 XXX
(t) Adria Camprubi Casas 24/09/2005 SM
AEA Ventall6 CL82702 235
1.01 XXX
(t) Daniel Garcia Sanchez 04/06/2005 SM
AA Catalunya CL70640 538
1.01 -/1.07 XXX
(t) Mohamed Ziani Ali Baba 10/10/2005 SM
CA Palafrugell-GiCB CL84725 188
1.01 XXX
(t) Gerard Framis Terrazas 05/06/2005 NP
AEA Ventall6 CL75269
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratl6 IM
Pto  Dor Nombre F de Nac 60m Longitud Peso Altura Marca
Club Lic
1 (t) Marc Garcia 24/02/2004 794 500 8.08 1.46 1.690
UGE Badalona CL74687 +0.4 +1.7
577 382 371 360
2 (t) Janoc Gou 06/04/2004 8.40 4.62 9.27 1.40 1.520
CA Palafrugell-GiCB CL74276 +0.4 +3.2
449 312 442 317
3 (t) Leonard De Blonay 21/01/2004 8.73 429 7.89 1.34 1.256
CA Palafrugell-GiCB CL72520 +2.3 +1.7
366 254 360 276
4 (t) Victor Leon 22/08/2004 864 397 7.20 1.31 1.165
CA Granollers CL71065 +2.0 +2.6
388 201 319 257
5 (t) Albert Jaen 17/07/2004 8.87 464 6.15 1.28 1.143
CA Granollers CL71060 +2.0 +33
333 315 258 237
6 (t) Pablo Doornekamp 04/05/2005 8.85 411 6.64 1.34 1.124
AEA Ventall6 CL79595 +2.3 425
338 224 286 276
7 (t) Marc Fernandez 25/03/2005 894 406 6.62 1.19 1.000
AEA Ventall6 CL79709 +2.3  +2.6
318 215 285 182
8 (t) Aniol Brustenga 23/04/2004 879 399 575 119 0972
CA Granollers CL71020 +1.6 +1.8
352 204 234 182
9 Alex Duran 24/02/2004 9.43 3.67 7.83 125 945
CA Granollers CT25884 +2.3 +2.38
216 155 356 218
10 (t) Adria Framis 05/06/2005 9.40 3.83 5.09 128 834
AEA Ventallé CL75268 +0.4  +2.0
222 179 196 237
11 (t) Eric Rodriguez 22/03/2004 870 3.76 454 1.07 823
UGE Badalona CL74139 +2.3 +3.0
374 168 165 116
12 (t) Bernat Sufie 25/11/2005 956 351 590 125 785
CA Palafrugell-GiCB CL72539 +2.3 +3.0
192 132 243 218
13 (t) Pau Rodenas 25/09/2004 9.09 359 436 119 764
UGE Badalona CL74138 +2.3 +19
285 143 154 182
14 (t) Roger Fernandez 23/05/2005 9.41 3.67 442 119 715
AA Catalunya CL77079 +2.3 +2.2
220 155 158 182
15 (t) Miki Boccard 22/11/2004 9.66 3.81 455 119 697
GEIE Gironi CL81991 +1.6 +0.7
174 176 165 182
16 (t) Roger Julia 25/05/2005 9.77 3.75 499 117 683
GEIE Gironi CL72484 +2.0 +2.3
156 167 190 170
17 (t) Jordi Fornos 13/04/2005 9.76 356 5.04 117 660
AA Catalunya CL70635 +0.4 +2.2
158 139 193 170
18 (t) Mohsin Benali 19/11/2004 9.57 3.38 455 119 651
CA Palafrugell-GiCB CL78666 +1.6 +3.1
190 114 165 182
19 (t) Eudald Reina 26/08/2005 9.28 3.32 4.84 107 649
GEIE Gironi CL74642 +2.3 +1.9
245 106 182 116
20 (t) Idriss Caviasca 09/01/2005 9.76 3.28 518 117 629
AEA Ventallo CL82659 +1.6 +2.4
158 100 201 170
21 (t) Hugo Habas 11/06/2004 9.67 320 595 101 595
UGE Badalona CL74096 +2.0 +23
173 90 246 86
22 (t) Jaume Morillas 09/11/2004 9.73 3.40 542 101 580
CA Palafrugell-GiCB CL79285 +2.0 +2.8
163 116 215 86
23 (t) Omar El Yaakoubi 16/01/2005 9.86 3.50 4.89 1.07 573
CA Palafrugell-GiCB CL82799 +2.3 +3.6
142 130 185 116
24 (t) Marcal Arenas 14/10/2005 10.07 3.34 438 1.17 544
CA Granollers CL81798 +1.6 +2.8
110 108 156 170
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo IM
Pto  Dor Nombre F de Nac 60m Longitud Peso Altura Marca
Club Lic
25 (t) Daniel Garcia 04/06/2005 9.53 340 559 SM 538
AA Catalunya CL70640 +0.4 +2.1
197 116 225
26 (t) Marti Salvador 09/12/2004 10.03 342 507 101 516
GEIE Gironi CL86685 +2.3 427
116 119 195 86
27 (t) Nil Morera 06/05/2005 9.63 342 340 1.07 515
CA Porqueres CL79199 +2.0 +1.6
180 119 100 116
28 (t) Max Gracia 16/08/2005 10.27 3.19 437 1.07 444
AEA Ventall6 CL78797 +2.0 +2.2
84 89 155 116
29 (t) Alex Garcia 20/06/2005 1046 295 472 101 383
CA Palafrugell-GiCB CL84711 +0.4 +15
62 60 175 86
30 (t) Adria Camprubi 24/09/2005 10.34 2.73 3.80 SM 235
AEA Ventall6 CL82702 +1.6 +05
75 37 123
31 (t) Mohamed Ziani 10/10/2005 11.92 1.94 4.94 SM 188
CA Palafrugell-GiCB CL84725 +2.3 +3.1
188
(t) Marti Gamero 10/02/2005 SM
CA Palafrugell-GiCB CL76833
(t) Gerard Framis 05/06/2005 9.57 3.04 NP AB
AEA Ventallb CL75269 +2.3 +15
190 70
Tetratlo IF
60m.t. (0,762) IF
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Calle Marca Acum.
Seriel 17/12/2016 Viento: +1.4
1 (t) Marina Abello Simon 20/02/2004 2 11.01 535
AA Catalunya CL70600 535
2 (t) Judit Alemany Blasco 11/11/2004 4 11.17 509
AEA Ventall6 CL78794 509
3 (t) Arlet Arenas Biosca 07/04/2004 5 11.55 450
CA Granollers CL81799 450
4 (t) Laia Blanco Carballo 22/12/2004 8 11.68 430
GEIE Gironi CL74947 430
5 (t) Ainhoa Benitez Martos 08/02/2005 7 12.34 337
CA Granollers CL71013 337
6 (t) Delia Bague Gomes 28/09/2004 6 12.75 285
AEA Ventall6 CL86696 285
7 (t) Oumou Adiango 06/03/2005 3 12.89 268
AA Palamos CL76583 268
Serie 2 17/12/2016 Viento: +0.9
1 (t) Gemma Frigola Garcia 22/03/2004 4 11.63 438
GEIE Gironi CL72471 438
2 (t) Wiam Harbouli ElI Haouari 10/01/2004 7 11.93 394
CA Palafrugell-GiCB CL80425 394
3 (t) Mar Cortada Nacher 04/01/2004 2 12.39 331
GEIE Gironi CL72463 331
4 (t) Ivana Gimenez Rios 31/08/2004 5 13.71 178
CA Palafrugell-GiCB CL83640 178
5 (t) Claudia Gutierrez Gallardo 19/10/2004 6 13.95 155
CA Palafrugell-GiCB CL83086 155
6 (t) Carla Feliu Casas 14/10/2005 3 14.25 128
AEA Ventall6 CL86845 128
(t) Laura Jarque Garcia 09/09/2005 8 AB
CA Granollers CL81828
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo IF
60m.t. (0,762) IF
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Calle Marca Acum.
Serie 3 17/12/2016 Viento: +1.0

1 (t) Marina Perez Ramos 01/06/2004 6 11.74 421
UGE Badalona CL74130 421

2 (t) Marta Lopez Garijo 02/06/2004 2 11.79 414
GEIE Gironi CL72487 414

3 (t) Ruth Jimena Orellana Garcia 06/10/2005 4 12.40 329
CA Granollers CL85862 329

4 (t) Laia Morros Romero 12/03/2005 3 12.56 309
UGE Badalona CL74118 309

5 (t) Julia Paz Moncayo 19/05/2004 5 13.29 222
CA Palafrugell-GiCB CL79386 222

6 (t) Alba Ribas Herrera 20/11/2004 7 13.61 188
CA Palafrugell-GiCB CL80440 188

Serie 4 17/12/2016 Viento: +1.5

1 (t) Claudia Vila Navarro 10/08/2004 6 11.58 445
CA Granollers CL77062 445

2 (t) Zhanetta Yuzbashyan 22/04/2005 7 11.66 433
AA Palamos CL76592 433

3 (t) Sandra Valverde Diaz 20/09/2005 5 12.24 351
UGE Badalona CL74158 351

4 (t) Emma Sayer Turbau 30/03/2005 3 13.04 250
GEIE Gironi CL72502 250

5 (t) Selam Sala Casellas 25/04/2005 2 13.19 233
GEIE Gironi CL78776 233

6 (t) Alba Valera Garcia 29/01/2005 4 14.32 122
CA Palafrugell-GiCB CL84724 122
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratl6 IF
Alcada IF
Nombre F de Nac Ptos
Plo Dor cyp Lc  Maca .
Grupo 17/12/2016
1 (t) Marina Perez Ramos 01/06/2004 1.35 460
UGE Badalona CL74130 881
1.02 0/1.08 O/1.14 0/1.20 O/1.23 0/1.26 0/1.29 XX0/1.32 XO/1.35 0/1.38 XXX
2 (t) Ruth Jimena Orellana Garcia 06/10/2005 1.29 399
CA Granollers CL85862 728
1.02 0/1.08 XO/1.14 O/1.20 O/1.23 O/1.26 XX0/1.29 0/1.32 XXX
3 (t) Wiam Harbouli ElI Haouari 10/01/2004 1.23 340
CA Palafrugell-GiCB CL80425 734
1.02 X0/1.08 0/1.14 O/1.20 0/1.23 O/1.26 XXX
4 (t) Gemma Frigola Garcia 22/03/2004 1.23 340
GEIE Gironi CL72471 778
1.02 0/1.08 O/1.14 XO/1.20 XXO/1.23 O/1.26 XXX
5 (t) Marina Abello Simon 20/02/2004 1.23 340
AA Catalunya CL70600 875
1.02 0/1.08 O/1.14 0/1.20 O/1.23 XO/1.26 XXX
6 (t) Claudia Vila Navarro 10/08/2004 1.23 340
CA Granollers CL77062 785
1.02 -/1.08 O/1.14 0/1.20 O/1.23 XX0O/1.26 XXX
7 (t) Judit Alemany Blasco 11/11/2004 1.23 340
AEA Ventall6 CL78794 849
1.02 0/1.08 O/1.14 0/1.20 XX0O/1.23 XXO/1.26 XXX
8 (t) Arlet Arenas Biosca 07/04/2004 1.20 312
CA Granollers CL81799 762
1.02 0/1.08 O/1.14 XXO/1.20 O/1.23 XXX
9 (t) Ainhoa Benitez Martos 08/02/2005 1.20 312
CA Granollers CL71013 649
1.02 -/1.08 O/1.14 0/1.20 XO/1.23 XXX
9 (t) Mar Cortada Nacher 04/01/2004 1.20 312
GEIE Gironi CL72463 643
1.02 0/1.08 O/1.14 0/1.20 XO/1.23 XXX
11 (t) Delia Bague Gomes 28/09/2004 1.14 257
AEA Ventall6 CL86696 542
1.02 0/1.08 O/1.14 0/1.20 XXX
11 (t) Marta Lopez Garijo 02/06/2004 1.14 257
GEIE Gironi CL72487 671
1.02 0/1.08 O/1.14 0/1.20 XXX
11 (t) Oumou Adiango 06/03/2005 1.14 257
AA Palamos CL76583 525
1.02 0/1.08 O/1.14 0/1.20 XXX
14 (t) Julia Paz Moncayo 19/05/2004 1.14 257
CA Palafrugell-GiCB CL79386 479
1.02 0/1.08 O/1.14 XO/1.20 XXX
14 (t) Selam Sala Casellas 25/04/2005 1.14 257
GEIE Gironi CL78776 490
1.02 0/1.08 O/1.14 XO/1.20 XXX
16 (t) Zhanetta Yuzbashyan 22/04/2005 1.14 257
AA Palamos CL76592 690
1.02 0/1.08 XO/1.14 XO/1.20 XXX
17 (t) Laia Morros Romero 12/03/2005 1.14 257
UGE Badalona CL74118 566
1.02 XO/1.08 O/1.14 XX0/1.20 XXX
18 (t) Emma Sayer Turbau 30/03/2005 1.08 205
GEIE Gironi CL72502 455
1.02 XO/1.08 O/1.14 XXX
19 (t) Sandra Valverde Diaz 20/09/2005 1.08 205
UGE Badalona CL74158 556
1.02 O/1.08 XO/1.14 XXX
20 (t) Alba Ribas Herrera 20/11/2004 1.02 156
CA Palafrugell-GiCB CL80440 344
1.02 O/1.08 XXX
20 (t) Laia Blanco Carballo 22/12/2004 1.02 156
GEIE Gironi CL74947 586
1.02 O/1.08 XXX
22 (t) Claudia Gutierrez Gallardo 19/10/2004 1.02 156
CA Palafrugell-GiCB CL83086 311

1.02 XO/1.08 XXX
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Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

Real Federacion sébado, 17 diciembre 2016 Real Federacion
Espafiola de Atletismo Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo IF
Alcada IF
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor cyyp Lc  Marea  cum.
(t) Alba Valera Garcia 29/01/2005 SM
CA Palafrugell-GiCB CL84724 122
1.02 XXX
(t) Carla Feliu Casas 14/10/2005 SM
AEA Ventalld CL86845 128
1.02 XXX
(t) Ivana Gimenez Rios 31/08/2004 SM
CA Palafrugell-GiCB CL83640 178
1.02 XXX
(t) Laura Jarque Garcia 09/09/2005 SM
CA Granollers CL81828
1.02 XXX
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo IF
Pes (2kg) IF
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 17/12/2016

1 (t) Wiam Harbouli El Haouari 10/01/2004| 7.08 6.57 8.86 ‘ 8.86 455
CA Palafrugell-GiCB CL80425 1.189

2 (t) Julia Paz Moncayo 19/05/2004| 7.90 8.29 7.65 ‘ 8.29 418
CA Palafrugell-GiCB CL79386 897

3 (t) Claudia Vila Navarro 10/08/2004 7.99 X 7.50 ‘ 7.99 399
CA Granollers CL77062 1.184

4 (t) Gemma Frigola Garcia 22/03/2004 7.07 7.23 7.54 ‘ 7.54 370
GEIE Gironi CL72471 1.148

5 (t) Marta Lopez Garijo 02/06/2004| 5.28 7.47 6.24 ‘ 7.47 365
GEIE Gironi CL72487 1.036

6 (t) Marina Abello Simon 20/02/2004| 7.10 6.90 7.38 ‘ 7.38 359
AA Catalunya CL70600 1.234

7 (t) Sandra Valverde Diaz 20/09/2005 6.49 7.05 7.36 ‘ 7.36 358
UGE Badalona CL74158 914

8 (t) Oumou Adiango 06/03/2005 6.03 6.35 6.74 ‘ 6.74 318
AA Palamos CL76583 843

9 (t) Selam Sala Casellas 25/04/2005 6.69 5.94 6.18 ‘ 6.69 315
GEIE Gironi CL78776 805

10 (t) Mar Cortada Nacher 04/01/2004| 6.43 6.66 5.82 ‘ 6.66 313
GEIE Gironi CL72463 956

11 (t) Arlet Arenas Biosca 07/04/2004| 6.65 6.51 5.74 ‘ 6.65 313
CA Granollers CL81799 1.075

12 (t) Laia Morros Romero 12/03/2005 6.64 6.61 6.46 ‘ 6.64 312
UGE Badalona CL74118 878

13 (t) Judit Alemany Blasco 11/11/2004| 5.88 5.66 6.51 ‘ 6.51 304
AEA Ventall6 CL78794 1.153

14 (t) Laia Blanco Carballo 22/12/2004| 6.05 6.12 5.94 ‘ 6.12 279
GEIE Gironi CL74947 865

15 (t) Ainhoa Benitez Martos 08/02/2005| 5.11 6.10 6.10 ‘ 6.10 278
CA Granollers CL71013 927

16 (t) Marina Perez Ramos 01/06/2004 5.95 6.02 X ‘ 6.02 273
UGE Badalona CL74130 1.154

17 (t) Delia Bague Gomes 28/09/2004 6.02 X X ‘ 6.02 273
AEA Ventall6 CL86696 815

18 (t) Laura Jarque Garcia 09/09/2005 4.90 5.89 5.46 ‘ 5.89 264
CA Granollers CL81828 264

19 (t) Ruth Jimena Orellana Garcia 06/10/2005 4.55 5.13 5.85 ‘ 5.85 262
CA Granollers CL85862 990

20 (t) Zhanetta Yuzbashyan 22/04/2005 X X 4.88 ‘ 4.88 201
AA Palamos CL76592 891

21 (t) Alba Ribas Herrera 20/11/2004| 4.83 3.95 4.08 ‘ 4.83 198
CA Palafrugell-GiCB CL80440 542

22 (t) Alba Valera Garcia 29/01/2005| 4.01 4.51 4.44 ‘ 4.51 178
CA Palafrugell-GiCB CL84724 300

23 (t) Emma Sayer Turbau 30/03/2005| 3.21 3.92 4.28 ‘ 4.28 163
GEIE Gironi CL72502 618

24 (t) Claudia Gutierrez Gallardo 19/10/2004 3.88 4.24 3.90 ‘ 4.24 161
CA Palafrugell-GiCB CL83086 472

25 (t) Ivana Gimenez Rios 31/08/2004 4.16 X 3.99 ‘ 4.16 156
CA Palafrugell-GiCB CL83640 334

26 (t) Carla Feliu Casas 14/10/2005| 3.80 4.00 X ‘ 4.00 146
AEA Ventall6 CL86845 274
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

sabado, 17 diciembre 2016

Palafrugell, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo IF
Llargada IF
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 17/12/2016

1 (t) Wiam Harbouli EI Haouari 10/01/2004| 4.10 4.05 4.33 ‘ 4.33 386
CA Palafrugell-GiCB CL80425 +1.1 +3.4 +2.7 +2.7 1575
2 (t) Marina Abello Simon 20/02/2004 X 4.29 4.28 ‘ 4.29 376
AA Catalunya CL70600 +2.8 +2.1 +1.1 +2.1 1610
3 (t) Gemma Frigola Garcia 22/03/2004 3.79 4.08 4.20 ‘ 4.20 355
GEIE Gironi CL72471 +1.1 +1.4 +2.5 +2.5 1503
4 (t) Zhanetta Yuzbashyan 22/04/2005 4,12 4.09 X ‘ 4,12 336
AA Palamos CL76592 +3.0 +2.3 +2.0 +3.0 1.227
5 (t) Claudia Vila Navarro 10/08/2004| 3.78 3.94 3.98 ‘ 3.98 303
CA Granollers CL77062 +2.3 +2.0 +1.4 +1.4  1.487
6 (t) Judit Alemany Blasco 11/11/2004| 3.82 3.74 3.87 ‘ 3.87 279
AEA Ventalld CL78794 +2.0 +1.4 +2.5 +2.5 1432
7 (t) Marta Lopez Garijo 02/06/2004| 3.54 3.85 3.66 ‘ 3.85 274
GEIE Gironi CL72487 +1.9 +1.3 +1.1 +1.3 1.310
8 (t) Marina Perez Ramos 01/06/2004 3.82 X 3.67 ‘ 3.82 267
UGE Badalona CL74130 +2.6 +2.9 +2.6 +2.6 1421
9 (t) Ruth Jimena Orellana Garcia 06/10/2005 3.77 3.36 3.62 ‘ 3.77 257
CA Granollers CL85862 +1.4 +2.9 +1.1 +1.4  1.247
10 (t) Delia Bague Gomes 28/09/2004| 3.76 3.03 3.72 ‘ 3.76 254
AEA Ventalld CL86696 +2.2 +1.9 +0.7 +2.2  1.069
11 (t) Sandra Valverde Diaz 20/09/2005| 3.23 3.67 3.66 ‘ 3.67 235
UGE Badalona CL74158 +2.4 +1.7 +2.6 +1.7 1149
12 (t) Laia Morros Romero 12/03/2005 3.38 2.88 3.64 ‘ 3.64 229
UGE Badalona CL74118 +3.0 +1.7 +2.9 +2.9 1107
13 (t) Mar Cortada Nacher 04/01/2004| 3.58 3.63 3.58 ‘ 3.63 227
GEIE Gironi CL72463 +1.2 +3.5 +3.1 +3.5 1183
14 (t) Selam Sala Casellas 25/04/2005| 3.30 3.27 3.53 ‘ 3.53 206
GEIE Gironi CL78776 +3.2 +1.1 +3.4 +3.4 1011
15 (t) Oumou Adiango 06/03/2005| 3.43 3.31 351 ‘ 351 202
AA Palamos CL76583 +0.1 +2.2 +2.7 +2.7 1.045
16 (t) Laia Blanco Carballo 22/12/2004| 2.87 3.50 X ‘ 3.50 200
GEIE Gironi CL74947 +3.4 +2.1 +2.6 +2.1  1.065
17 (t) Arlet Arenas Biosca 07/04/2004| 2.60 3.06 3.46 ‘ 3.46 192
CA Granollers CL81799 +2.4 +2.3 +3.1 +3.1 1.267
18 (t) Ainhoa Benitez Martos 08/02/2005| 3.41 3.24 3.30 ‘ 3.41 182
CA Granollers CL71013 +2.1 +2.2 +1.8 +2.1 1.109
19 (t) Emma Sayer Turbau 30/03/2005| 3.14 3.31 3.28 ‘ 3.31 163
GEIE Gironi CL72502 +2.3 +1.7 +2.2 +1.7 781
20 (t) Alba Ribas Herrera 20/11/2004 X 3.29 X ‘ 3.29 159
CA Palafrugell-GiCB CL80440 +2.2 +1.9 +2.3 +1.9 701
21 (t) Julia Paz Moncayo 19/05/2004| 3.17 3.26 3.26 ‘ 3.26 153
CA Palafrugell-GiCB CL79386 +3.6 +1.8 +2.3 +1.8 1.050
22 (t) Alba Valera Garcia 29/01/2005| 3.20 3.25 3.12 ‘ 3.25 151
CA Palafrugell-GiCB CL84724 +2.6 +3.7 +2.4 +3.7 451
23 (t) Ivana Gimenez Rios 31/08/2004 2.81 2.79 2.85 ‘ 2.85 83
CA Palafrugell-GiCB CL83640 +2.4 +2.9 +2.7 +2.7 417
24 (t) Carla Feliu Casas 14/10/2005 2.81 X X ‘ 2.81 76
AEA Ventalld CL86845 +4.0 +1.6 +2.4 +4.0 350
25 (t) Claudia Gutierrez Gallardo 19/10/2004 2.38 X ‘ 2.38 20
CA Palafrugell-GiCB CL83086 +2.2 +2.2 +2.6 +2.2 492

26 (t) Laura Jarque Garcia 09/09/2005 2.00 - - ‘ 2.00
CA Granollers CL81828 +1.7 +1.7 264
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratl6 IF

Pto  Dor gﬁﬂ:bre F dl(_eié\lac 60m.v. Altura Peso Longitud Marca

1 (t) Marina Abello 20/02/2004 11.01 123 7.38 4.29 1.610
AA Catalunya CL70600 +1.4 +2.1
535 340 359 376

2 (t) Wiam Harbouli 10/01/2004 11.93 1.23 8.86 4.33 1.575
CA Palafrugell-GiCB CL80425 +0.9 +2.7
394 340 455 386

3 (t) Gemma Frigola 22/03/2004 11.63 1.23 7.54 4.20 1.503
GEIE Gironi CL72471 +0.9 +2.5
438 340 370 355

4 (t) Claudia Vila 10/08/2004 11.58 1.23 7.99 3.98 1.487
CA Granollers CL77062 +1.5 +1.4
445 340 399 303

5 (t) Judit Alemany 11/11/2004 11.17 1.23 6.51 3.87 1.432
AEA Ventallo CL78794 +1.4 +2.5
509 340 304 279

6 (t) Marina Perez 01/06/2004 11.74 135 6.02 3.82 1421
UGE Badalona CL74130 +1.0 +2.6
421 460 273 267

7 (t) Marta Lopez 02/06/2004 11.79 1.14 7.47 3.85 1.310
GEIE Gironi CL72487 +1.0 +1.3
414 257 365 274

8 (t) Arlet Arenas 07/04/2004 1155 1.20 6.65 3.46 1.267
CA Granollers CL81799 +1.4 +3.1
450 312 313 192

9 (t) Ruth Jimena Orellana 06/10/2005 12.40 1.29 5.85 3.77 1.247
CA Granollers CL85862 +1.0 +1.4
329 399 262 257

10 (t) Zhanetta Yuzbashyan 22/04/2005 11.66 1.14 4.88 4.12 1.227
AA Palamos CL76592 +1.5 +3.0
433 257 201 336

11 (t) Mar Cortada 04/01/2004 12.39 1.20 6.66 3.63 1.183
GEIE Gironi CL72463 +0.9 +3.5
331 312 313 227

12 (t) Sandra Valverde 20/09/2005 12.24 1.08 7.36 3.67 1.149
UGE Badalona CL74158 +1.5 +1.7
351 205 358 235

13 (t) Ainhoa Benitez 08/02/2005 12.34 120 6.10 3.41 1.109
CA Granollers CL71013 +1.4 +2.1
337 312 278 182

14 (t) Laia Morros 12/03/2005 12.56 1.14 6.64 3.64 1.107
UGE Badalona CL74118 +1.0 +2.9
309 257 312 229

15 (t) Delia Bague 28/09/2004 12.75 1.14 6.02 3.76 1.069
AEA Ventallo CL86696 +1.4 +2.2
285 257 273 254

16 (t) Laia Blanco 22/12/2004 11.68 1.02 6.12 3.50 1.065
GEIE Gironi CL74947 +1.4 +2.1
430 156 279 200

17 (t) Julia Paz 19/05/2004 13.29 1.14 8.29 3.26 1.050
CA Palafrugell-GiCB CL79386 +1.0 +1.8
222 257 418 153

18 (t) Oumou Adiango 06/03/2005 12.89 1.14 6.74 3.51 1.045
AA Palamos CL76583 +1.4 +2.7
268 257 318 202

19 (t) Selam Sala 25/04/2005 13.19 114 6.69 3.53 1.011
GEIE Gironi CL78776 +1.5 +3.4
233 257 315 206

20 (t) Emma Sayer 30/03/2005 13.04 108 428 331 781
GEIE Gironi CL72502 +1.5 +1.7
250 205 163 163

21 (t) Alba Ribas 20/11/2004 13.61 1.02 483 329 701
CA Palafrugell-GiCB CL80440 +1.0 +1.9
188 156 198 159

22 (t) Claudia Gutierrez 19/10/2004 13.95 1.02 424 238 492
CA Palafrugell-GiCB CL83086 +0.9 +2.2
155 156 161 20

23 (t) Alba Valera 29/01/2005 14.32 SM 451 325 451
CA Palafrugell-GiCB CL84724 +1.5 +3.7
122 178 151

24 (t) Ivana Gimenez 31/08/2004 13.71 SM 416 285 417
CA Palafrugell-GiCB CL83640 +0.9 +2.7
178 156 83
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratlo IF
Pto  Dor IC\I:I(LrEbre F dl(_eié\lac 60m.v. Altura Peso Longitud Marca
25 (t) Carla Feliu 14/10/2005 14.25 SM 400 281 350
AEA Ventalld CL86845 +0.9 +4.0
128 146 76
26 (t) Laura Jarque 09/09/2005 AB SM 589 200 264
CA Granollers CL81828 +0.9 +1.7
264
Triatlo BF
60m BF
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Calle Marca Acum.
Serie 1 17/12/2016
1 (t) Anna Lloveras Cot 30/11/2008 5 10.08 320
CA Palafrugell-GiCB CL80428 320
2 (t) Vinyet Gelma Garroset 18/07/2008 4 10.34 270
CA Palafrugell-GiCB CL82800 270
3 (t) Judit Marimont Avelli 21/09/2008 6 10.58 228
AEA Ventalld CL82664 228
4 (t) Aya Benali Allaoui 16/11/2008 3 11.49 97
CA Palafrugell-GiCB CL86771 97
Pilota (250kg) BF
Nombre F de Nac Ptos
Pto Club Lic ! 2 3 Marea .
17/12/2016
(t) Aya Benali Allaoui 16/11/2008 6.57 8.99 11.43 ‘ 11.43 132
CA Palafrugell-GiCB CL86771 229
(t) Anna Lloveras Cot 30/11/2008| 3.68 10.12 9.46 ‘ 10.12 108
CA Palafrugell-GiCB CL80428 428
(t) Judit Marimont Avelli 21/09/2008 7.88 6.13 9.34 ‘ 9.34 94
AEA Ventalld CL82664 322
(t) Vinyet Gelma Garroset 18/07/2008 X 8.14 8.08 ‘ 8.14 73
CA Palafrugell-GiCB CL82800 343
Llargada BF
Nombre F de Nac Ptos
Pto Club Lic ! 2 3 Marea .
17/12/2016
(t) Vinyet Gelma Garroset 18/07/2008 2.79 2.74 2.72 ‘ 2.79 73
CA Palafrugell-GiCB CL82800 416
(t) Judit Marimont Avelli 21/09/2008 2.61 241 231 ‘ 2.61 48
AEA Ventalld CL82664 370
(t) Anna Lloveras Cot 30/11/2008 2.61 2.08 X ‘ 2.61 48
CA Palafrugell-GiCB CL80428 476
(t) Aya Benali Allaoui 16/11/2008 1.93 1.60 231 ‘ 231 13
CA Palafrugell-GiCB CL86771 242
Triatlo BF
Nombre F de Nac ; ;
Pto  Dor Club Lic 60rRilota (250kghgitud Marca
1 (t) Anna Lloveras 30/11/2008 10.08 10.12 2.61 476
CA Palafrugell-GiCB CL80428
320 108 48
2 (t) Vinyet Gelma 18/07/2008 10.34 8.14 2.79 416
CA Palafrugell-GiCB CL82800
270 73 73
3 (t) Judit Marimont 21/09/2008 10.58 9.34 2.61 370
AEA Ventalld CL82664
228 94 48
4 (t) Aya Benali 16/11/2008 11.49 1143 231 242
CA Palafrugell-GiCB CL86771
97 132 13
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado,

17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA
Tetratl6 AF
60m.t. (0,50) AF
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Calle Marca Acum.
Serie 1 17/12/2016

1 (t) Diana Fernandez Medina 13/04/2006 6 10.98 540

AA Catalunya CL74571 540

2 (t) Aina Cortada Nacher 07/01/2006 5 12.19 357

GEIE Gironi CL72464 357

3 (t) Julia Alvarez Sanchez 13/12/2007 2 13.84 165

UGE Badalona CL74671 165

4 (t) Laura Contreras Lledo 07/03/2007 4 14.07 144

CA Palafrugell-GiCB CL80422 144

5 (t) Alba Caparros Ortega 14/11/2007 3 15.84 26

CA Palafrugell-GiCB CL84708 26

Serie 2 17/12/2016

1 (t) Mireia Garzon Pamias 22/02/2006 4 11.61 441

AA Catalunya CL81483 441

2 (t) Sandra Lopez Garijo 23/06/2007 5 12.02 381

GEIE Gironi CL72488 381

3 (t) Maria Garcia Mesa 10/12/2007 2 13.29 222

CA Palafrugell-GiCB CL84713 222

4 (t) Sara Velazquez Martinez 07/04/2007 6 13.31 220

UGE Badalona CL86253 220

5 (t) Laia Garriga Ferret 16/07/2007 3 14.12 139

CE Penedés CL76908 139

Pes (2kg) AF
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo  17/12/2016

1 (t) Diana Fernandez Medina 13/04/2006 4.88 6.20 5.65 ‘ 6.20 284
AA Catalunya CL74571 824
2 (t) Mireia Garzon Pamias 22/02/2006 4.93 4.70 4.94 ‘ 4.94 204
AA Catalunya CL81483 645
3 (t) Sandra Lopez Garijo 23/06/2007 3.92 4.44 4.72 ‘ 4.72 191
GEIE Gironi CL72488 572
4 (t) Laia Garriga Ferret 16/07/2007 3.90 4.07 4.69 ‘ 4.69 189
CE Penedés CL76908 328
5 (t) Sara Velazquez Martinez 07/04/2007 4.61 X 4.67 ‘ 4.67 188
UGE Badalona CL86253 408
6 (t) Aina Cortada Nacher 07/01/2006| 3.60 3.86 3.84 ‘ 3.86 138
GEIE Gironi CL72464 495
7 (t) Maria Garcia Mesa 10/12/2007 X 3.52 3.36 ‘ 3.52 117
CA Palafrugell-GiCB CL84713 339
8 (t) Laura Contreras Lledo 07/03/2007 X 3.15 3.35 ‘ 3.35 106
CA Palafrugell-GiCB CL80422 250
9 (t) Alba Caparros Ortega 14/11/2007 X X 2.44 ‘ 2.44 52
CA Palafrugell-GiCB CL84708 78
10 (t) Julia Alvarez Sanchez 13/12/2007 X X 241 ‘ 241 50
UGE Badalona CL74671 215
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA

Tetratlé AF

Llargada AF
Nombre F de Nac Ptos
Pto  Dor Club Lic 1 2 3 Marca Acumm.
Grupo 17/12/2016
1 (t) Diana Fernandez Medina 13/04/2006 3.27 3.55 X ‘ 3.55 210
AA Catalunya CL74571 1.034
2 (t) Sandra Lopez Garijo 23/06/2007 3.29 3.45 3.42 ‘ 3.45 190
GEIE Gironi CL72488 762
3 (t) Mireia Garzon Pamias 22/02/2006 2.95 3.14 3.14 ‘ 3.14 131
AA Catalunya CL81483 776
4 (t) Maria Garcia Mesa 10/12/2007 2.69 2.99 2.80 ‘ 2.99 105
CA Palafrugell-GiCB CL84713 444
5 (t) Sara Velazquez Martinez 07/04/2007 2.70 2.90 2.78 ‘ 2.90 91
UGE Badalona CL86253 499
6 (t) Julia Alvarez Sanchez 13/12/2007 2.90 X 2.53 ‘ 2.90 91
UGE Badalona CL74671 306
7 (t) Laura Contreras Lledo 07/03/2007 2.80 2.88 2.70 ‘ 2.88 87
CA Palafrugell-GiCB CL80422 337
8 (t) Laia Garriga Ferret 16/07/2007 2.72 2.58 2.09 ‘ 2.72 63
CE Penedés CL76908 391
9 (t) Aina Cortada Nacher 07/01/2006 2.56 2.58 2.60 ‘ 2.60 46
GEIE Gironi CL72464 541
10 (t) Alba Caparros Ortega 14/11/2007 2.40 2.06 2.29 ‘ 2.40 22
CA Palafrugell-GiCB CL84708 100
60m AF
Nombre F de Nac Ptos
Pto Dor Club Lic Calle Marca Acum.
Seriel 17/12/2016

1 (t) Diana Fernandez Medina 13/04/2006 5 9.25 504

AA Catalunya CL74571 1.538

2 (t) Maria Garcia Mesa 10/12/2007 6 10.28 281

CA Palafrugell-GiCB CL84713 725

3 (t) Sara Velazquez Martinez 07/04/2007 7 10.45 250

UGE Badalona CL86253 749

4 (t) Laura Contreras Lledo 07/03/2007 4 11.16 138

CA Palafrugell-GiCB CL80422 475

5 (t) Alba Caparros Ortega 14/11/2007 3 12.80 2

CA Palafrugell-GiCB CL84708 102

Serie 2 17/12/2016

1 (t) Sandra Lopez Garijo 23/06/2007 5 9.31 489

GEIE Gironi CL72488 1.251

2 (t) Aina Cortada Nacher 07/01/2006 6 9.55 433

GEIE Gironi CL72464 974

3 (t) Mireia Garzon Pamias 22/02/2006 7 10.25 287

AA Catalunya CL81483 1.063

4 (t) Laia Garriga Ferret 16/07/2007 4 10.48 245

CE Penedés CL76908 636

5 (t) Julia Alvarez Sanchez 13/12/2007 3 10.86 182

UGE Badalona CL74671 488
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Real Federacion
Espafiola de Atletismo

Jornada de Proves Combinades d Hivern de Promoci6

Palafrugell, 17 diciembre 2016

sabado, 17 diciembre 2016

Real Federacion
Espafiola de Atletismo

ACTA POR DIA

Tetratlé AF

Pto Dor Nombre

F dfié%%?n vallas fE50)(2kgpngitud 60m  Marca

Club
1 (t) Diana Fernandez 13/04/2006 10.98 6.20 3.55 9.25 1.538
AA Catalunya CL74571
540 284 210 504
2 (t) Sandra Lopez 23/06/2007 12.02 4.72 3.45 9.31 1.251
GEIE Gironi CL72488
381 191 190 489
3 (t) Mireia Garzon 22/02/2006 11.61 4.94 3.14 10.25 1.063
AA Catalunya CL81483
441 204 131 287
4 (t) Aina Cortada 07/01/2006 12.19 3.86 2.60 9.55 974
GEIE Gironi CL72464
357 138 46 433
5 (t) Sara Velazquez 07/04/2007 13.31 4.67 2.90 10.45 749
UGE Badalona CL86253
220 188 91 250
6 (t) Maria Garcia 10/12/2007 13.29 3.52 2.99 10.28 725
CA Palafrugell-GiCB CL84713
222 117 105 281
7 (t) Laia Garriga 16/07/2007 14.12 4.69 2.72 10.48 636
CE Penedés CL76908
139 189 63 245
8 (t) Julia Alvarez 13/12/2007 13.84 2.41 2.90 10.86 488
UGE Badalona CL74671
165 50 91 182
9 (t) Laura Contreras 07/03/2007 14.07 3.35 2.88 11.16 475
CA Palafrugell-GiCB CL80422
144 106 87 138
10 (t) Alba Caparros 14/11/2007 15.84 2.44 2.40 12.80 102
CA Palafrugell-GiCB CL84708
26 52 22 2
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