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Castellar del Vallès, 9 de juny de 2013

10,00 5000 m.m. CM Alçada BM Perxa CF Disc CF Llargada BF Llargada CM Pes CM
10,30 1000 m.m. BM-BF
10,45 1000 m.ll. BM
11,05 1000 m.ll. BF
11,10
11,20 1000 m.ll. CM
11,30 Alçada BF Llargada BM
11,35 1000 m.ll. CF
11,50 60 m.ll. BM
12.00 Alçada CM Disc CM Llargada CF Pes CF
12,15 60 m.ll. BF Pilota BM
12,40 100 m.ll. CM
12,55 100 m.ll. CF
13,10 600 m.ll. CM
13,15 Pilota BF
13,25 600 m.ll. CF
13,45 300 m.t. CM
14,00 300 m.t. CF
14,15 Martell CF

15,45 Martell CM
17,00 100 m.t. CM Perxa CM Javelina CM Triple CF
17,20 100 m.t. CF
17,40 300 m.ll. CM
18,00 300 m.ll. CF
18,20 1500 m.ob. CM
18,30 Alçada CF Javelina CF Triple CM
18,40 1500 m.ob. CF
19,00 3000 m.ll. CM
19,20 3000 m.ll. CF
19,40 3000 m.m. CF


