
 

 
Club Atletisme Tarragona – C/ Josep Pla i Casadevall, 7 - 43007 Tarragona 

www.clubatletismetarragona.cat 
e-mail: cat@clubatletismetarragona.cat 

 

Tarragona, 25 de gener de 2021 

 

 

Benvolguts i benvolgudes, 

Amb la present nota posem en el vostre coneixement les restriccions i condicions en 

el desenvolupament de les activitats pròpies del nostre club davant l’actual situació 

sanitària. 

• S’estableixen grups entrenament reduïts a 5 atletes i un/a responsables. 

• El confinament municipal s’estableix per totes les categories i atletes, pel que 

no es permeten els desplaçaments entre municipis per participar als 

entrenaments dirigits del club. En aquest punt el club no intervé. 

• El moviment entre municipis sí està permès quan es per participar en una 

competició, quan aquesta està inclosa dins el calendari de la RFEA. 

Aquestes mesures, establertes totes elles en les directrius marcades pel PROCICAT, 

s’han prorrogat fins el proper dia 8 de febrer. 

Des de l’entitat procurem sempre complir amb les condicions marcades, mantenint la 

major normalitat en la pràctica del nostre esport. Per adaptar-nos a les mesures 

preventives s’han modificat horaris, reduït els grups entrenament, afegit més 

voluntaris per poder donar servei a tots els nens i nenes de l’escola i s’han adaptat 

les quotes socials. 

En aquest sentit, demanem la vostra col·laboració i responsabilitat. Les tasques dels 

monitors, monitores, entrenadors i voluntaris i voluntàries és desenvolupar les 

activitats pròpies del club amb la major normalitat i dedicació. En cap cas, ni aquests 

ni l’entitat han d’exercir cap tipus de control en la participació dels seus atletes a les 

sessions d’entrenament. 
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