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Em ACTIVITAT ENTRENAMENT

Escola Club Atletisme Tarragona

Benvolguda familia,

Finalment I'escola podra accedir a les pistes municipals de Campclar a partir de la setmana vinent,
per tant, ha arribat I'hora de fer el que fa temps que volem fer... entrenar i gaudir junts!

L'escola del CAT organitza 8 setmanes d'entrenament durant I'estiu que aniran del 6 de juliol al 27
d'agost. Per la vostra comoditat, aguestes setmanes seran independents i podreu escollir en quines
prendre'n part i en quines no.

L'horari i grups seran els seglents:
Benjamins (2011-2012) i cadets de 1r any (2006): dilluns i dimecres de 19h a 20h30.
Alevins (2009-2010) i infantils (2007-2008): dimarts i dijous de 19h a 20h30.

Donada la limitacié d’aforament establerta per les instal-lacions, la participacié és reduida, pel que
us preguem la notificacié dels vostre interes el més aviat possible per gestionar les sol-licituds, si
fos el cas.

Malauradament, la categoria dels minis (2013-2014-2015) no pot recuperar l'activitat ja que no
compleix el requisit que ens han marcat el titular de les pistes que és el de preparar competicions
federades.

El preu sera de 7€ per setmana (6€ per germans/esi fills/les de socis/es) i el pagament sera
mitjancant rebut bancari o be podeu fer transferéncia al compte del club. Sera requisit
imprescindible estar al corrent de quotes amb I'escola.

Per tramitar la inscripcié cal que ens feu arribar el primer dia d’entrenament:
- Full d’inscripcio
- Compromis de responsabilitat
Per garantir les mesures higieniques i de control cal que tingueu que coneixement que:

- Abans de l'accés a la pista es prendra la temperatura a tots els participants, no podent ser
superior a 37,2°.

- Tant a l'interior com a I'exterior de la pista es respectaran les distancies de seguretat.
- L’accés a la pista és exclusiu per a atletes i es fara en grup de forma ordenada.

- Els i les atletes accediran a la instal-laci6 amb mascareta. La mascareta només es podra
treure a I'hora de realitzar I'activitat fisica.

- Els atletes vindran canviats de casa. Tothom que accedeixi a la pista haura d’haver-se
canviat les sabates o sabatilles del carrer per calcat esportiu. Tot i aixi es desinfectara el
calcat.

- No es podra fer Us ni dels vestidors ni les dutxes.
- Us recomanem que els participants porti gel hidroalcoholic i repel-lent de mosquits.

Esperem que tingueu les mateixes ganes que nosaltres de tornar a les pistes i retrobar-nos fent el
gue ens agrada. Us esperem a tots i totes!

Monitors i monitores de I'ECAT

Club Atletisme Tarragona - C/ Josep Pla i Casadevall, 7 - 43007 Tarragona
e-mail: ecat@clubatletismetarragona.cat
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SOL-LICITUD D’INSCRIPCIO
ACTIVITAT ENTRENAMENT

DADES DE L'ATLETA

COGNOMS: .o NOM: oo

DADES DELS PARESITUTORS SOL-LICITANTS

NOM DEL PARE/MARE/TUTOR/A: ....oii ettt D.N.L: s

SETMANES DE PARTICIPACIO

\_

Marqueu les setmanes que participara I'atleta:

([l

L]
L]
L]

Del 6 al 9 de juliol
Del 13 al 16 de juliol
Del 20 al 23 de juliol

Del 27 al 30 de juliol

Del 3 al 6 d’agost
Del 10 al 13 d’agost

Del 17 al 20 d’agost

o o o o

Del 24 al 27 d’agost /

DADES DE PAGAMENT

4 |:| Opci6 1. Domiciliacié rebut. Indiqueu compte de carrec

ES .- . e TR et et eeeeeaeeasteeateeaeeeeatesseeesstesstenseeaateneteeaarons
LI USSP
Y |:| Opci6 2 . Transferéncia al compte del club ES87 3183 4300 7310 1268 3221 indicant nom de l'atleta.
Dono el consentiment per a que el Club Atletisme Tarragona, pugui enregistrar imatges o videos del seu fill/a durant les
activitats de I'Escola i que aquestes puguin ser utilitzades només en la pagina web o en cartells promocionals de la entitat.
............................ y e dfde ... de 2020. Signat
INFORMACIO BASICA SOBRE PROTECCIO DE DADES
Responsable CLUB ATLETISME TARRAGONA
Finalitat Inscripcié a I'entitat.

Legitimacid

El tractament és necessari per I'execucio d'un contacte del que l'interessat és part o per I'aplicacié a peticié d'aquestes
mesures precontractuals. El tractament és necessari pel compliment d'una obligacié legal aplicable al responsable del
tractament. L'interessat presta el seu consentiment per una o varies finalitats especifiques.

Destinataris

No es cediran dades a tercers, tret obligacié legal i la propia de I'activitat amb federacions i consells esportius.

Drets

Pot exercir els seus drets d'accés, rectificacid i supressid, aixi com altres drets, pels mitjans establerts.

Informacié addicional

Pots consultar la informacié addicional i detallada sobre protecci6 de dades a la nostra pagina
clubatletismetarragona.cat

Club Atletisme Tarragona - C/ Josep Pla i Casadevall, 7 - 43007 Tarragona
e-mail: ecat@clubatletismetarragona.cat
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Annex1

Compromis de Responsabilitat per a I'Gs d'instal-lacions per a un/a
esportista

03 L 1
Data de naixement: .o [ froeeees

B it

Mitjancant aquest dOCUIMENT, JO ciiiiiieerrerraieionirseeriresirerns seeosssmsesssessssstssssaressssessesssnsssansassannassnssresssy

declaro que he estat degudament informat, en un llenguatge objectiu i clar, que la decisid
d'utilitzar les instal-lacions esportives, amb la finalitat de mantenir la meva preparacié
esportiva, és fruit d'una decisié personal, amb la gqué he pogut valorar i ponderar
conscientment els beneficis i efectes de I'entrenament, al costat dels riscos per a la salut que
comporta ['actual situacié de pandémia.

Manifesto no haver estat en contacte amb persones infectades en els darrers 14 dies, no tenir
simptomes com ara tos, febre, alteracions del sabor ni olfacte.

Manifesto que he estat adequadament informat de les mesures gue he de tenir en compte per
a reduir els riscos i sdc conscient de que la seguretat de les persones usuaries de les
instal-lacions depén de 'acompliment d’aquestes mesures.

He estat informat i advertit sobre els riscos gue podria sofrir si contrec la malaltia COVID-19,
aixi com les consegiiéncies i possibles seglieles que podria comportar no sols per a la meva

salut, siné també per a la dels altres.

Em comprometo a seguir les directrius marcades pel Patronat Municipal d’Esports de
Tarragona, d’acord amb les indicacions de les autoritats

Entenc el risc | la possibilitat d'infeccié per COVID-19, | soc conscient de les mesures que he
d'adoptar per reduir la probabilitat de contagi: distancia fisica i rentat de mans freqlient.
Finalment, declaro [a meva intencié de fer ds les instal-lacions esportives, assumint
personalment i les conseqiiéncies i responsabilitats.

Signatura Signatura tutor en cas d'un/a menor




